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= Regulamin obiektu - Pumptrack

I ZASADY OGOLNE

1. Niniejszy regulamin toru rowerowego typu ,PUMPTRACK" okredla zasady korzystania z obiektu oraz
wszystkich urzadzen zlokalizowanych na jego terenie.
2. Uzytkownik korzystajacy z toru o$wiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem, akceptuje jego zasady oraz
spetnia warunki i ograniczenia w nim zawarte.
3. Korzystanie z obiektu odbywa sie w godzinach dobrej widocznosci tj. od $witu do zmroku z
uwzglednieniem ciszy nocnej obowigzujgcej od godz. 22%° do 6%.
4. Na terenie obiektu obowiazuje bezwzgledny zakaz:
a) spozywania alkoholu i substancji odurzajgcych oraz palenia tytoniu,
b) wstepu o0sob znajdujacych sie w stanie wskazujgcym na spozycie napojow alkoholowych lub
substancji odurzajgcych,
¢) wnoszenia lub wprowadzania pojemnikéw do rozpylania gazdw, substangi zrgcych lub
farbujgcych, a takze przedmiotdw niebezpiecznych (np. noze, patki), wykonanych z kruchego,
pekajacego, ostrego lub twardego materiatu (np. szkto, metalowe puszki),
d) wprowadzania pséw lub innych zwierzat,
e) wjazdu na tor rowerowy pojazdami innymi niz rower, bez odrebnego zezwolenia Zarzadcy,
f)  rozniecania ognia,
g) rzucania wszelkimi przedmiotami,
h) zabrudzania i zasmiecania w tym pisania, malowania, naklejania na urzadzeniach obiektu, a takze
umieszczania reklam bez zgody Zarzadcy.
5. Osoby przebywajgce oraz uzytkujace tor rowerowy zobowigzane sg do zachowania porzadku i
czystosci.

l.  ZASADY BEZPIECZENSTWA

1. Uzytkownik toru powinien by¢ wyposazony w sprawny sprzet ochrony osobistej: certyfikowany kask,
ochraniacze ndg i rak oraz rowerowe rekawice ochronne i uzywac go przez caty czas jazdy.

2. Tor rowerowy przeznaczony jest wytacznie do jazdy na sprawnych rowerach sportowych typu BMX,
DIRT/SLOPE lub MTB wyposazonych w minimum jeden hamulec.

3. Osoby niepetnoletnie moga przebywaé na torze jedynie pod opiekg dorostych i na ich
odpowiedzialno$¢.

4. Korzystac¢ z toru moga jedynie uzytkownicy w dobrym ogdlnym stanie zdrowia, nie zazywajgcy srodkéw
ograniczajacych zdolnosci. Osoby niepetnosprawne moga korzysta¢ z toru jedynie o ile ich stan
zdrowia to umozliwia oraz pod opiekg osoby uprawnione;.

5. Jezeli uzytkownik nie jest pewny, ze jest w stanie bezpiecznie korzystac z toru rowerowego powinien sie
powstrzyma¢ od jazdy, aby nie spowodowal niebezpieczenstwa dla siebie oraz dla innych
uzytkownikow.

6. Maksymalna ilos¢ uzytkownikow kazdorazowo korzystajacych jednoczesnie z toru wynosi 8.

7. Tor umozliwia jazde w obu kierunkach. Zmiana kierunku jazdy moze nastgpi¢ wytacznie po jgj
zasygnalizowaniu i zaakceptowaniu przez wszystkich uzytkownikdw toru oraz upewnieniu sie, ze
WSZysCy rozpoczynajg jazde w tym samym kierunku.

8. Predkos¢ jazdy nalezy dostosowac w szczegdinosci do swoich umiejetnosci, warunkéw atmosferycznych
oraz liczby 0séb na trasie.

9. Dla celéw bezpieczenstwa uzytkownik powinien przebywac na terenie toru wraz z drugg osoba.

10. Zakazuje sie uzytkowania toru rowerowego gdy jest mokry lub oblodzony.

1. Zabrania sie chodzenia po torze, a takze zjezdzania z toru lub zatrzymania sie w miejscach do tego
niewyznaczonych.
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12.

VI.

Kazdy uzytkownik zobowigzany jest zachowac szczegdlng ostroznos$¢ w czasie jazdy oraz bezpieczna
odlegtos¢ od rowerzysty jadgcego z przodu.

ODPOWIEDZIALNOSC

Uzytkownicy korzystaja z obiektu na wtasng odpowiedzialnosc i ryzyko.

Zarzadca nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody w sprzecie lub urazy uzytkownikdw badz
0sOb przebywajgcych w poblizu toru powstate bez jego winy, w szczegdlnosci wynikajace z
nieprzestrzegania niniejszego regulaminu.

Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do wykorzystania urzadzen toru rowerowego zgodnie z ich
przeznaczeniem.

KILKA WAZNYCH ZASAD

Upadki, ktorych unikniecie moze nie by¢ mozliwe nawet przy zachowaniu wszystkich wymogow
bezpieczenstwa moga nies¢ trudne do przewidzenia konsekwencje zdrowotne.

Korzystajgc z toru badZ rozwazny i nie przeceniaj swoich mozliwosci, zjazdy i skoki poprzedZ sportowa
rozgrzewka i sprawdzeniem sprzetu na jakim jezdzisz.

Sprawdzaj czy tor przejazdu jest wolny.

Respektuj i pomagaj mniej wprawnym uzytkownikom toru.

O jakichkolwiek nieprawidtowosciach poinformuj Zarzadce obiektu.

ZARZADCA OBIEKTU
Stupski Osrodek Sportu i Rekreacji w Stupsku, ul. Szczecinska 99, 76-200 Stupsk, Tel. (59) 844 75 31

TELEFONY ALARMOWE

Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Pozarna 998
Policja 997

Telefon alarmowy 112




