Siu pSk StowaSstzomo

Na Drodze Ekspresji

Agenda Konferencji

pn. ,MOC Mlodosci — zmieniam swiat zaczynajac od siebie”

Data: 28 pazdziernika 2024 r.
Miejsce: Nowy Teatr im. Witkacego w Stupsku

11:00 — 11:05

11:05 - 11:15

11:15-11:20

11:20 — 12:20

12:20 - 12:25

12:25 -13:15

13:15-13:30

13:30 - 13:35

13:35 -13:45

Rozpoczecie Konferencji i przywitanie uczestnikow
W roli prowadzacego: Daniel Klusek

Wstep Pani Beata Chrzanowska — Zastepca Prezydenta
Miasta Slupska

Prezentacja spotu spolecznego: ,,Uzaleznienie to toksyczna
znajomosc”
Spot zrealizowany przez Stowarzyszenie Kreobraznia

Wyklad pt. ,,PasJA jako skuteczne narzedzie profilaktyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych"

Aleksandra Lehmann — psycholog,

przy udziale Piotra Tomaszewskiego — animatora mlodziezowego
i beatboxera

Prezentacja spotu spolecznego: ,,A co jesli nie zdazysz powiedziec
PRZEPRASZAM?”
Spot zrealizowany przez Fundacje Indygo i Spotdzielnie Socjalng Remedium

Debata z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania
przemocy

Dyskusja moderowana z udzialem panelistow na temat roli czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka w procesie socjalizacji mtodziezy.
Zaproszeni panelisci: Piotr Harhaj, Aleksandra Lehmann, Przemystaw Kaca,
Piotr Ziebakowski, Maciej Maraszkiewicz, Jakub Gajda, st. asp. Kamila
Koszatka, Jacek Szuba.

Debata otwarta z pytaniami publicznosci
Prezentacja utworu i teledysku ,,Do celu”
Tworcy utworu: Tolu i Endriu,

Teledysk zrealizowany przez: Stowarzyszenie Kreobraznia

Podsumowanie i zakonczenie konferencji



Zaproszeni goscie:

Piotr Harhaj — pedagog, pracownik socjalny, animator przedsiewzie¢ spotecznych, edukacyjnych
i kulturalnych. Dyrektor Centrum Samopomocy w Gdyni. Aktywista Stowarzyszenia Na Drodze
Ekspresji w Sopocie. Organizator inicjatyw na rzecz spoleczno$ci lokalnych. Zaangazowany
w dziatalnos¢ spoteczng i obywatelska. Dzialajacy na rzecz procesow wiaczenia spotecznego osob
marginalizowanych, w szczeg6lnosci oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng i doswiadczajacych
kryzysow psychicznych. Praktyk pracy socjalnej i terapii spolecznej w obszarze zdrowia
psychicznego. Wspottworca kampanii spotecznych. Animator Pomorskiej Koalicji na Rzecz
Zdrowia Psychicznego. Cztonek Komisji Ekspertéw ds Ochrony Zdrowia Psychicznego Rzecznika
Praw Obywatelskich.

Aleksandra Lehmann - psycholozka, trenerka edukacyjna i organizatorka spotecznosci lokalne;.
Absolwentka Uniwersytetu Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej w Sopocie ze specjalnosScia
wspomaganie rozwoju dzieci i milodziezy. Od 2012 roku zwigzana zawodowo z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Gdansku, gdzie pracuje jako psycholozka oraz interwentka
kryzysowa. Od 10 lat jest aktywna trenerka ,,Szkolty dla Rodzicéw i Wychowawcow”. Ukonczyta
liczne kursy — m.in. terapie systemowa, terapie skoncentrowang na rozwigzaniach, wspoélprace
oparta na talentach — Metoda Gallupa, dialog motywujacy oraz metode pracy projektem jako
narzedzie profilaktyczne. Wspotautorka artykutu ,,Does being creative guarantee a better quality of
life? Extensive vs. intensive attention and creativity” w: Wellness and success. Laureatka plebiscytu
,Ludzie z Misjg”. Od 2022 roku psycholozka w projekcie ,,Witaj w Domu” promujacego pasje

i budowanie poczucia wiasnej wartosci jako fundamentéw profilaktyki zdrowia psychicznego

i niwelowania zachowan ryzykownych.

Przemyslaw Kaca — starszy koordynator rodzinnej pieczy zastepczej w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Sthupsku (od maja 2017 r.); wczeSniej pracowatl w placéwkach socjalizacyjnych
"M¢j Dom - Moja Przyszto$¢" w Stupsku; absolwent Akademii Pomorskiej w Shupsku. Autor
i realizator dziatan edukacyjno - profilaktycznych HIP-HOP Druga Szansa adresowanych do dzieci
i mlodziezy, a takze dorostych. Wspotzatozyciel i wiceprezes Fundacji Latorosl. Autor ksigzek "Sny
z betonu" i ,Hip-hop jako narzedzie resocjalizacji milodziezy” oraz wielu artykulow
popularnonaukowych i naukowych w nastepujacych czasopismach: Remedium, Swiat Probleméw,
Niebieska Linia, Biblioteka w szkole, Glos Pedagogiczny, Dzieci.

Piotr Ziebakowski — czlonek Stowarzyszenia ,,Kreobraznia” oraz wlasciciel BRAVURA film.
Tworca filmowy, potrojny stypendysta w dziedzinie kultury, Marszatka Wojewodztwa
Wielkopolskiego oraz Prezydent Stupska. Prowadzit liczne warsztaty filmowe w kraju i zagranica.
Fotograf. Autor indywidualnych wystaw fotograficznych. Nagrodzony na WPF 2012 za film
dokumentalny "@rtur”. Organizator licznych wydarzen bedac wolontariuszem Fundacji Mam
Marzenie w Poznaniu - spelniajacej marzenia dzieci chorych na choroby nieuleczalne. Dziatacz
w Centrum Inicjatyw Mlodziezowych Horyzonty w Poznaniu, a takze wspottworca Fundacji
Niesiemy Nadzieje z siedziba w Poznaniu. Realizator spotu pn. ,,Uzaleznienie to toksyczna
znajomoS$c¢” oraz teledyskow do utworow: ,,Do celu” i ,,Rusz 4 litery”.

Maciej Maraszkiewicz — psycholog i psychoterapeuta w trakcie certyfikacji, stale doskonalacy
sw0j warsztat pracy, zeby by¢ dobrym towarzyszem podczas wedrowki zwanej zyciem przez jaka
idzie drugi czlowiek. Milosnik kawy, zwolennik wolnosci zawodowej, jak i psiaka Benonki.
Od kilku miesiecy ojciec Leonka, ktory pokazuje mu, miedzy innymi, Ze noc nie jest od spania.

Jakub Gajda — uczen 3 klasy I Liceum Ogolnoksztalcacym w Shupsku. Pasjonat debatowania,
polityki i sportu, aktywnie zaangazowany w zycie spoteczne. Przewodniczacy Mlodziezowej Rady
Miasta Stupska oraz radny dwoch kadencji Mlodziezowego Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego.



st. asp. Kamila Koszatlka — asystent Jednoosobowego Stanowiska do spraw Profilaktyki
Spotecznej Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Stupsku.

Jacek Szuba — Prezes Zarzadu Fundacji Indygo i Spoidzielni Socjalnej Remedium. Realizator
5 spotoéw spotecznych, oraz konferencji w ramach lokalnej kampanii ,,Przemoc to NIEmoc”. Autor
scenariuszy, rezyser i uczestnik wszystkich dotychczasowych inscenizacji oraz ich nagran,
a takze rezyser i koordynator uroczysto$ci zwigzanych z jubileuszem odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci.

Realizacja wydarzenia w ramach kampanii:

i

STWO '

BEZ PRZEMOCY

Wydarzenie finansowane z budzetu miasta Stupska w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemo6w Uzaleznien na lata 2023 — 2026.



